
长沙南方职业学院
2022 年秋季开学疫情防控工作方案

当前，国内多个省份出现规模性疫情，疫情防控形势

持 续严峻复杂。暑期师生员工流动大，疫情防控不确定性

因素多，疫情传播风险高、防控难度大。为保障 2022 年秋季

开学工作平稳顺利和师生员工健康安全，特制定本方案。

一、总体要求

根据《高等学校、中小学校和托幼机构新冠肺炎疫情

防控技术方案(第五版)》《新型冠状病毒肺炎防控方案(第

九版)》等文件以及属地疫情防控要求，结合当前疫情防控

形势和学校实际，统筹做好开学安排，细化疫情防控措施。

二、秋季开学时间

1.学生：8 月 27、28 日 2020 级五年制学生报到，其

他各年级学生线上报到，9 月 3-4 日返校，9 月 5 日上课；

8 月 27-28 日 2022 级新生学生报到，8 月 29 日—9 月 18

日军训，9 月 19 日开始上课。

2.教职工 8 月 25 日报到上班。

三、做好开学前准备工作

1.做好风险人员排查。在开学前 10 天要对所有师生员

工暑期感染者接触情况和风险区域旅居史进行一次全面排

查。当前要对有 7 月 23 日以来海南省、新疆自治区，7 月

24 日以来内蒙二连浩特市、乌兰察布市集宁区，7 月 29 日

以来浙江义乌市、金华市浦江县、东阳市、绍兴市诸暨县，



7 月 31 日以来重庆市合川区、沙坪坝区、九龙坡区，8 月 1 日

以来西藏旅居史(后续根据疫情形势及时调整)的师生员工

进行排查，确保在开学前及时消除各类人员风险隐患。

2.组织所有师生员工及第三方机构人员开学前 10 天健

康监测，排查本人及其共同生活家庭成员开学前 10 天旅居

史和身体健康状况，做到一人一档、不漏一人。

3.返校要求。学生原则上不得提前返校。确需提前返校

的，应履行报批程序。省外返校师生员工必须在返校前，至

少提前 1 天通过湖南居民健康卡“入湘报备”功能向社区进

行报备，同时按照学校管理要求向学校疫情防控办公室报备。

省外返校师生员工需有 48 小时核酸检测阴性证明入湘，并

在第一入湘点完成落地检工作，务必保证入湘后 24 小时内

完成 1 次核酸检测。省外师生必须持 48 小时内核酸检测阴

性证明返校，省外返长的教职员工核酸检测阴性证明需提前

报送人事处查验通过后方可返校，学生核酸检测阴性证明需

提前报送学生工作处查验后方可返校，第三方机构人员核酸

检测阴性证明需提前报送后勤处查验后方可返校。

4.健康码异常人员、近 10 天有疫情发生市 (地、州、

盟 )旅居史人员、本人或密切接触的家庭成员经当地疾控机

构或社区认定告知为密切接触者、次密切接触者、可能暴露

重点人群( 时空伴随人员) 的，以及经属地疫情防控部门判

定存在疫情防控风险人员暂缓返校。有发热、咳嗽、腹泻、

嗅觉(味觉)减退、皮疹等症状的师生员工暂不返校，治愈后

持医疗机构开具的复课证明返校。



5.保卫处需对入校师生查验“健康码”、“行程码”，扫

描“防疫场所码”入校。两码均为绿码（行程码下方要显示

14 天内未去过中高风险区所在城市）的师生方可返校。家长

和送行人员及车辆一律不得进入校园。

6.人事处及各二级院（系）部要引导师生在返校途中应

做好疫情防控工作。返校途中乘坐公共交通工具、出入候车

(机) 室等人员密集场所时须全程佩戴口罩，尽可能保持安

全距离，中转尽可能减少逗留并尽量不去路线外的其他地点。

进入公共场所自觉扫场所码。返校后遵守学校相关管理规定，

积极配合开展测温、询问、登记等工作。

7.党办通过微信公众号、疫情防控工作告知书、学校官

微、官网、宣传栏等多途径、多方式，告知师生员工最新疫

情防控政策及返校返岗要求，倡导遵守防疫基本行为准则，

强化师生员工“自己健康的第一责任人”意识，提升健康防

护技能。对校内宣传条幅进行整治，营造迎新氛围。

8.后勤处要组织安排在开学前对校园开展一次彻底大

扫除，对教室、食堂、宿舍、图书馆、篮球场、办公楼等师

生员工经常出入的重点场所进行两次以上消毒。通过必要的

门窗改造、增加机械通风设施等措施提前对教室、食堂、宿

舍、 图书馆等公共场所通风换气。开学后，每天对教室、 食

堂等公共场所以及门把手、楼梯扶手、 电梯按钮等高频接

触物 体进行两次及以上消毒。加强室内场所通风，在天气

允许和保障 安全前提下，室内场所尽量保持开门开窗通风

透气。



9.储备足量防疫物资。后勤处要储备能使用 1 个月以上

的防控物资、消毒用品、消毒设备，对已经储备的物资进行

全面盘点，清理过期、临期和损毁物品，及时补齐，确保开

学后疫情防控工作的正常开展。设立隔离室、发热人员临时

隔离室，配备隔离室所需设备和物资。

10.后勤处要完善食堂各项管理，确保开学后师生的用

餐安全。对食堂工作人员的疫情防控、食品原料的采购、餐

具消毒、餐厨垃圾处理等问题进行落实。

11.开学前组织开展多场景、实操性疫情防控应急演练，

确保开学工作各环节安排合理、衔接顺畅，确保一旦发生疫

情能立即启动应急响应、应对措施和处置流程清晰明了。

12.党办、纪检监察办公室对学院开学前后疫情防控工

作进行督查，确保各项疫情防控工作任务落到实处。

四、开学后防控措施

1.严格入校人员管理。优化报到入校流程，避免开学时

人员扎 堆、聚集。所有师生员工规范佩戴口罩，严格查验健

康码 (场所码)、行程码以及检测体温，有无干咳、乏力、

咽痛、嗅 (味) 觉减退等疑似症状，提供返校返岗的师生员工

48 小时内核酸检测阴性证明。

2.持续开展风险人群排查。持续关于疫情形势，对教

职员工、学生及其共同生活的监护人中 28 天内有入境史、

近 14 天有中高风险地区所在城市旅居史的人员持续进行排

查、登记、造册。

3.开展全员核酸检测。后勤处与社区对接，开学后 3 天



内组织全体师生员工进行一次全员核酸检测。

4.严格“日报告、零报告”制度。严格执行每天教职员工

微信健康打卡及学生晨午晚检制度，严格落实因病缺勤、病因

追查和登记。

5.严格控制大型活动。原则上非必要不组织大型室内聚集

性活动。暂不举办跨省会议和大型活动，确需举办的，须

报属地疫情防控指挥部审批备案，参加人员全程规范佩戴

口罩，全面落实疫情防控措施。

6.做好人文关怀。对暂未返校师生员工，指导其在政策

允许的范围内尽早达到返校条件，妥善安排好学生暂未返校

期间的学习。加强疫情防控政策宣传解释沟通，及时回应师

生员工合理诉求和关切，做好心理疏导，积极帮助师生员

工解决学习、工作、生活 中的实际困难。

7.学生在校期自觉做好个人健康管理，一旦出现发热、干

咳、咽痛、、嗅（味）觉减退、腹泻等症状时就及时上报，并

组织及时就诊，注意手卫生、个人卫生、用眼卫生，积极参加

体育锻炼，保持宿舍卫生清洁。

附件：1.秋季开学疫情防控工作单

2.秋季开学人员分类处置原则

3.致全体师生员工告知书

4.新冠疫情防控师生健康卡

长沙南方职业学院

2022 年 8 月 18 日



附件 1

秋季开学疫情防控工作单

序

号
工作事项

责任

部门
责任人 完成时间

1

做好风险人员排查。在开学前 10 天要对所有师生员工

暑期感染者接触情况和风险区域旅居史进行一次全面

排查。

人事处

学生工作处

后勤处

黄玲

刘文根

王庆云

8 月 20 日

2

组织所有师生员工及第三方机构人员开学前 10 天健

康监测，排查本人及其共同生活家庭成员开学前 10 天

旅居史和身体健康状况，做到一人一档、不漏一人。

人事处

学生工作处

后勤处

黄玲

刘文根

王庆云

8 月 24 日

3 查验师生员工及第三方机构人员 48小时核酸检测证明。

人事处

学生工作处

后勤处

黄玲

刘文根

王庆云

8 月 24 日

4
对入校师生查验“健康码”、“行程码”，扫描“防疫场

所码”入校
保卫处 胡长荣 8 月 28 日

5 引导师生在返校途中应做好疫情防控工作。 二级学院系部
各二级学院

系部负责人
8 月 24 日

6

通过微信公众号、疫情防控工作告知书、学校官微、官

网、宣传栏等多途径、多方式，告知师生员工最新疫情

防控政策及返校返岗要求。对校内宣传条幅进行整治，

营造迎新氛围。

党办 严晓蕾 8 月 20 日

7

开学前对校园开展一次彻底大扫除，对师生员工经常出

入的重点场所进行两次以上消毒。提前对教室、食堂、

宿舍、 图书馆等公共场所通风换气。开学后，每天对

教室、 食堂等公共场所以及门把手、楼梯扶手、 电梯

按钮等高频接触物体进行两次及以上消毒。

后勤处 王庆云 8 月 25 日

8

储备足量防疫物资。后勤处要储备能使用 1 个月以上的

防控物资、消毒用品、消毒设备；设立隔离室、发热人

员临时隔离室，配备隔离室所需设备和物资。

后勤处 王庆云 8 月 25 日

9 完善食堂各项管理，确保开学后师生的用餐安全。 后勤处 王庆云 8 月 25 日

10 开学前组织开展多场景、实操性疫情防控应急演练。 学生工作处 刘文根 8 月 25 日

11
与社区对接，开学后 3 天内组织全体师生员工进行一

次全员核酸检测。
后勤处 王庆云 8 月 31 日

12

做好人文关怀。对暂未返校师生员工，指导其在政策允

许的范围内尽早达到返校条件，妥善安排好学生暂未返

校期间的学习。

人事处

学生工作处

黄玲

刘文根
8 月 28 日

13
对学院开学前后疫情防控工作进行督查，确保各项疫情

防控工作任务落到实处。

党办

纪检监督办

严晓蕾

骆勤
8 月 31 日



附件 2

秋季开学人员分类处置原则

1.开学前 14 天内无境外旅居史、开学前 10天内无疫情发生

省 ( 市、自治区) 旅居史、湖南省居民健康码为绿码、无发热、

干 咳、乏力、咽痛、嗅 (味) 觉减退、腹泻等症状的师生员工

可常正 返校。

2.省外返校师生员工需有 48 小时内核酸检测阴性证明入湘，

并在第一入湘点完成落地检工作，务必保证入湘后 24 小时内

完成 1 次核酸检测。省外返校师生员工返校前通过湖南居民健

康卡“入湘报备”功能向社区进行报备。

3.开学前 14 天内有境外旅居史的师生员工，需在入境后完

成 7 天集中隔离+3 天居家健康监测+4 天自我健康监测后。自我

健康监测期间原则上不与学校其他人员同住，密切关注自身

身体健康状况，尽可能减少出行以及前往公共场所，必要出

行全程佩戴好口罩，并在第 4 天进行一次核酸检测。集中医学

观察和居家健康监测地不在学校属地的境外返回师生，要严

格实施相应健康管理 和核酸检测。

4.开学前 10 天内有国内高风险区旅居史的师生员工，需在

脱 离风险区后，完成 7 天集中隔离+3 天自我健康监测后，凭

湖南省居民健康码绿码和 48 小时内核酸检测阴性证明方可返

校。



5.开学前 10 天内有国内中风险区旅居史的师生员工，需在脱

离风险区后，完成 7 天居家隔离+3 天自我健康监测后，凭湖南

省 居民健康码绿码和 48 小时内核酸检测阴性证明方可返校。

6.开学前 10 天内有发生社区传播疫情的县区、发生较为严重

疫情的市州、大面积疫情流行的省区旅居史的师生员工，需在

脱 离风险区后，参照有国内中风险区旅居史的人员执行。

7.有发热、干咳、乏力、咽痛、嗅 (味) 觉减退、腹泻等症状的

师生员工暂不返校，治愈后持医疗机构开具的复课证明返校。

8.确诊病例治愈出院后，以及无症状感染者解除集中隔离医

学 观察后，均应继续进行 7 天居家健康监测，结束后方可返校。

9.开学时对全体师生员工开展一次全员核酸检测。

10.对暂不能返校的师生员工，学校要建立台账掌握其健康

状 况和旅居史情况，加强人文关怀。



附件 3

致全体师生员工告知书

全体师生员工、各位家长：

为全力做好 2022 年秋季开学疫情防控和开学准备工作，保障

广大师生员工的身体健康和生命安全，根据《高等学校新冠肺炎

疫情防控技术方案(第五版)》《新型冠状病毒肺炎防控方案 (第九

版)》等文件要求，现将 2022 年秋季开学疫情防控相关要求告知

如下，请全体师生员工和家长遵照执行。

一、开学返校前疫情防控要求

1.请全体师生员工密切关注疫情情况和全国高中低风险区变

化，不去疫情发生的市 (地、州、盟 )，不到人群密集和空气不流

通场所，不参与聚集性活动。教职员工要在开学 10 天前返回长沙。

2.请全体师生员工关注湖南省居民健康码状态。湖南省居民健

康码异常人员、境外返回自我健康监测尚未结束人员、开学前 10

天内有疫情发生市 (地、州、盟 ) 旅居史人员、本人或密切接触的

家庭成员经当地疾控机构或社区认定告知为密切接触者等涉疫人员

尚未排除风险的，以及经属地疫情防控部门判定存在疫情传播风险

人员的暂缓返校。

3.请全体师生员工做好自我健康监测，开学前 10 天内一旦出

现发热、干咳、乏力、咽痛、嗅 (味) 觉减退、腹泻等疑似症状，

请立即主动上报，并按要求及时前往医疗机构发热门诊就诊，避免



乘坐公共交通工具。就诊时全程规范佩戴口罩，如实告知个人旅居

史、接触史。治愈后持医疗机构开具的复课证明返校。

4.为科学应对疫情，请全体师生员工日常要坚持“科学佩戴

口 罩、做好个人卫生、保持社交距离”，坚持良好卫生习惯，加强

体育锻炼，保持良好心态。

二、开学报到时疫情防控要求

1.省外返校师生员工返校前，至少提前 1 天通过“湖南居民健

康卡—入湘报备”报备行程，并主动向社区报备，同时学院疫情防

控领导小组办公室报备。省外返校师生员工需持 48 小时内核酸阴

性证明返湘，在第一入湘点完成落地核酸检测工作，务必保证入湘

后 24 小时内进行 1 次核酸检测。

2.全体师生员工返校途中做好个人防护，提前做好路线规划，

尽量选择自驾或直达的交通工具，避免途经有本土疫情发生地区和

高中低风险区，全程科学佩戴口罩，勤洗手、保持 1 米以上的社交

距离。

3.开学报到时，全体师生员工均需规范佩戴口罩，避免人员扎

堆、聚集。配合查验湖南省居民健康码和行程码，测量体温，学生

家长原则上不进入校园。

三、开学后疫情防控要求

1.开学时全体师生员工提供 48 小时核酸检测证明。

2.全体师生员工进入校门时要配合做好核验身份、查验场所

码、测量体温。

3.全体师生员工做好每日 自我健康监测，出现发热、干咳、



力、咽痛、嗅 (味) 觉减退、腹泻等不适症状时要第一时间报告。

4.符合接种条件的师生员工要尽早就近完成新冠疫苗全程接

种和疫苗加强针接种。对入学新生没有完成免疫规划疫苗接种的，

应尽快补种。

疫情防控，人人有责！为了确保秋季顺利开学，让我们行动起

来，为抗击疫情做出自己应有的贡献！



附件 4

长沙市岳麓区 新冠疫情防控师生健康卡

姓名： 年级： 班级(部门)：

时间

体温
监测
情况

身体健
康状况
（ 发
热、咳
嗽等）

同居住家庭成员身体健康状况
本人及同住家
庭成员假期是
否前往国内中
高风险地区或
有境外旅居史
（时间、地

点、）

本人及同住家
庭成员假期是
否接触中高风
险地区人员或
有境外旅居史
（时间、地点）

本人及同住
家庭成员假
期是否接触
确诊病例或
疑似病例（时
间、地点）

双码情况
（红、黄、绿）

是否完全
接种新冠
疫苗

是否接种
新冠疫苗
加强针

父亲 母亲
兄弟

姐妹

其他

成员

健康码
行程码

注： 1、请每天如实、准确记录表内情况，如有瞒报须承担责任。

2、开学时带此健康卡报到。

承诺人签字：

2022 年 月 日


